TURNI RISCALDAMENTO PER IL 27 NOVEMBRE
Visto I'alto numero di partecipanti alla manifestazione Qualificazione Camp.Regionale
(C.0.), per poter fare un riscaldamento adeguato le societa sono state divise in 3 turni di
25 minuti ciascuno:
MATTINA
-1°TURNO - 8,00 > 8,25

SWIM PROJECT; LIB RN PG

-2°TURNO - 8,25 > 8,50

AZZURRA; GRYPHUS; ACCADEMIA N.

-3°TURNO - 8,50 > 9,15

C.L.T.; CNAT 99 ; TEAM ORTE; UMBRIA N

POMERIGGIO

-1°TURNO - 14,00 > 14,25

C.L.T.; CNAT 99 ; TEAM ORTE; UMBRIA N

-2°TURNO - 14,25 > 14,50

SWIM PROJECT; LIB RN PG

- 3°TURNO - 14,50 > 15,15

AZZURRA; GRYPHUS; ACCADEMIA N.



